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Kazdy ma w sobie moc! - scenariusz lekcji dla klas 1-3

MISJA LEKCJI - PO CO JA PRZEPROWADZASZ?

Chcesz uswiadomic¢ dzieciakom, ze jesteSmy wyjgtkowi i utalentowani bez
wzgledu na ptec. Pokazesz im, ze warto szukac sposobow wtasnego rozwoju,
nie przejmujqgc sie stereotypowymi hastami, ze ,,co$ wypada”, a ,,czegos nie
wypada” chtopcom/dziewczynkom.

CELE LEKCJI

> dzieci uswiadamiajqg sobie, ze zarbwno chtopcy, jak i dziewczynki mogqg
by¢ uzdolnieni/uzdolnione w réznych dziedzinach,

» dziecirozwijajg swoje kompetencje dotyczgce autorefleksji;

> dziecizastanawiqgjqg sie nad tym, jak ztozona jest ludzka osobowose.

UWAGA!

Scenariusz lekcji oparty jest na filmie Merida Waleczna w rez. M. Andrewsa
(czas: 90 minut). Dzieci powinny wczesniej obejrzec ten fim w domu albo
podczas zajec. Fiim dostepny tu: https://www.cda.pl/video/195646161

MATERIALY

skrzynka/kuferek z pytaniami dot. filmu,

tablica i kredaq,

obrazki zzawodami (lekarz, opiekunka, naukowiec, pani domu),
rzutnik i ekran,

fragmenty ksigzki Opowiesci na dobranoc dla mtodych buntowniczek
(dostepne tu: hitps://drive.google.com/drive/folders/13rkR9XE7U-
alucDs7YZ52U3QBP70V9vzeusp=sharing),

obrazek ,,Chirurzki” wydrukowany dla kazdego ucznia (dostepne tu:
https://drive.google.com/file/d/146aCeWgwSPhHzAFI-
UOU7SQHmM_5VDcIM/view<eusp=sharing).
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CIAS

Zajecia sg zaplanowane na okoto 45-60 minut (bez oglgdania filmu) lub 2h30
(z oglgdaniem filmu Merida Waleczna).

PRZEBIEG ZAJEC

1. SKRZYNKA PYTAN - nawigzanie do fresci filmu; wybrani uczniowie losujg
ze skrzynki/kuferka jedno pytanie dotyczgce fresci filmu i odpowiadajg
na nie; jesli ktos nie zna odpowiedszi - inni uczniowie mogg pomaoc.

Przyktadowe pytania:

Jak brzmi imie gtéwnej bohaterki?

Co byto ulubiong bronig bohaterki?

Na czym najczesciej jezdzita gtdwna bohaterka?
Jaki przydomek ma gtéwna bohaterka?

Czego nie lubita Merida?

Czym byty leSne ptomyki?

4 N

Dzieki odpowiedziom na te pytania przypomnieliSmy sobie tresc¢ filmu, ale opisalismy
tez gtownq bohaterke. Czy Merida byta typowq ksiezniczkq? Jak wyobrazamy sobie
typowe ksiezniczki? Czy kazda dziewczynka musi wyglgdac jak typowa ksiezniczka?

Czy musi tak sie zachowywac?

— y

Warto podkreslic tutqj, ze dziewczynki nie muszg poddawac sie modzie na
bycie rozowqg/fioletowq ksiezniczkg. Wniosek z tego ¢wiczenia powinien byc¢
taki, ze dziewczynki mogqg zachowywac sie tak, jak chcq, a nie poddawac
sie stereotypom.

2. JAKA BYLA MERIDA?
Uczniowie dobierajq sie w pary; na srodku tablicy przyklej zdjecie Meridy.
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Uczniowie w parach rozmawiajg na temat tego, jakg osobq jest Merida,

a nastepnie jedna osoba z pary wybiera z rozsypanki cech te, ktéra pasuje
do Meridy, a druga osoba opisuje sytuacje z fimu, w ktérej ta cecha sie
przejawiata.

Podsumowujesz wykonanie zadania, zwracajgc uwage na to, ze sq
pewne zachowania i cechy stereotypowo przypisywane
dziewczynkom/chtopcom (przyktady takich cech i zachowan - przeczytqj
chocby: http://www.pspo.edu.pl/news/2017/10/04/planeta-rozu/). Zwrde
uwage dzieci na to, ze sq to bardzo czesto ograniczajgce wyobrazenia.

Jak te cechy swiadczq o Meridzie? Czy zachowywata sie tak, jak typowa dziewczynka? Czy jej
talenty byty typowo dziewczece? Czy dziewczynki zawsze muszq zachowywac sie , jak
dziewczynki”, a chtopcy ,,jak chtopcy”? Czy poddawanie sie temu sprzyja naszemu rozwojowi?

. TALENTY NIE MAJA PLCI!
Zapisz na tablicy prowokacyjne stwierdzenia (w mtodszych klasach
mozna zawiesi¢ obrazki z mezczyznami/kobietami  wykonujgcymi
okreslony rodzaj pracy):
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- Tylko mezczyzni mogq by¢ lekarzami.

- Tylko kobiety mogg by¢ opiekunkami do dzieci.
- Tylko mezczyzni mogq by¢ naukowcami.

- Tylko kobiety mogg prowadzi¢ dom.

Zapytaqj, czy uczniowie zgadzajqg sie z powyzszymi zdaniami i dlaczego
tak sqdzqg. Po krétkiej wymianie zdan wyswietl na rzutniku fragmenty
ksigzki Opowiesci na dobranoc dla mtodych buntowniczek (do
pobrania tu: https://drive.google.com/drive/folders/13rkRPxE7U-
alucDs7YZ52U3QBP70V9vzeusp=sharing)iprzeczytaj je na gtos.

Podsumuj zadanie:

Uzdolnienia, talenty nie majg pfci — zarowno mezczyzni, jak i kobiety mogq byc réznorodnie
uzdolnieni. Kobiety mogq by¢ wybitnymi matematyczkami czy lekarkami, a mezczyZzni z
powodzeniem mogq zajmowac sie domem. Warto poszukiwac swoich talentow w réznych
dziedzinach i na nic sie nie zamykac.

. KOLOROWANKA NA POZEGNANIE: na zakohczenie dzieci za pomocqg
metody ,rundka bez przymusu” konczqg zdanie: Na dzisiejszych
zajeciach zrozumiatam/-tem, ze... (uczen ma prawo odmaowic
odpowiedzi, np. wypowiadajgc stowo ,,pasuje”). Na zakonhczenie (lub
w domu) dzieci kolorujg obrazek (dostepny tu:
https://drive.google.com/file/d/146aCeWgw5SPhHzAFI-
UOU7SQHmM_5VDcIM/view2usp=sharing).
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